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Over ons 
 
 
Wat maakt ons De christelijke zorgverzekeraar? 
En wat merkt u daarvan?
Als De christelijke zorgverzekeraar zien we een rol 
voor onszelf waar geloof, zorg en gezondheid elkaar 
raken. We vertellen u graag wat we geloven, wat  
we doen en wat we u beloven. En ook wat ú kunt 
betekenen voor christelijke zorg.

Wij geloven dat het samen kan 
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Wat we geloven 
 
 
Ieder leven is van waarde. 
Ieder leven is geschapen, gewenst en geliefd door  
God. Ook als het leven kwetsbaar is of uitzichtloos 
lijkt. Daarmee verdient ieder leven liefde, zorg, 
aandacht en bescherming. Van het prille begin tot  
het levenseinde. 

Ik loof U omdat ik ontzagwekkend 
wonderlijk gemaakt ben

Psalm 139:14a (HSV)
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‘De christelijke | Adviesraad heeft als taak 

te bewaken dat De christelijke zorgver- 

zekeraar trouw blijft aan haar identiteit en 

missie. Daarom brengen wij advies uit bij 

kansen en dilemma’s die zich aandienen.’ 

Prof. dr. J.J. Polder,  
voorzitter De christelijke | Adviesraad 
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Wat we doen 
 
 
De Bijbel is onze basis. 
De standpunten uit de Bijbel vertalen we waar 
mogelijk naar onze verzekeringen, vergoedingen en 
services. We bieden inspiratie om goed voor onszelf  
en elkaar te zorgen. En we vragen samen met u 
en onze partners aandacht voor betekenisvolle, 
christelijke zorg. 

Ook zorgen we ervoor dat u goed verzekerd bent  
voor algemene zorg. Zoals bijvoorbeeld een 
vergoeding voor de huisarts, het ziekenhuis of 
wijkverpleging. En dat u binnen 2 werkdagen uw 
vergoeding op uw rekening ontvangt. 
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‘Werken en geloven komt samen in  

ons werk. We stimuleren elkaar om te  

luisteren met ons hart. Kunnen we nog  

iets extra’s betekenen voor iemand?  

En net dat stapje extra zetten als dat  

nodig is? Het zijn de christelijke normen  

en waarden waar ik me zo thuis bij voel.  

Ik voel me gezegend dat ik zo mag werken.’

Jacoline Lesmeister-de Mooij
medewerker Klantenservice
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Wat we beloven 
 
 
Wij brengen geloof, zorg en gezondheid samen. 
•	 We staan voor de beschermwaardigheid  
	 van het leven.
•	 We zorgen er samen voor dat er christelijke  
	 zorg en hulp is. 
•	 We inspireren om voor jezelf en elkaar te zorgen. 
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‘Als we letten op de toegenomen medische 

mogelijkheden, vragen we onszelf soms  

af: moet alles wat kan? De christelijke  

medische ethiek helpt ons dan om terug  

te gaan naar de bestemming van de 

gezondheidszorg. Namelijk: ‘gepaste zorg 

biedt alles wat patiënten nodig hebben  

om zo lang mogelijk betekenisvolle  

(en in bepaalde fases ook afhankelijke) 

relaties aan te kunnen gaan en te  

onderhouden met mensen en met God’. 

Prof. dr. Stef Groenewoud,  
bijzonder hoogleraar Ethiek van de zorg aan de 
Theologische Universiteit Kampen | Utrecht
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We staan voor de beschermwaardigheid van  
het leven.
Ook als het leven voor ons soms uitzichtloos lijkt.  
We hebben daarom soms bedenkingen en bezwaren 
bij behandelingen die actief het leven beëindigen.  
We werken samen met organisaties die zich inzetten 
voor advies, hulp en het bespreekbaar maken van 
medisch ethische keuzes. 
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‘Ik kwam na mijn burn-out bij een  

christelijke psycholoog terecht.  

Eigenlijk niet heel bewust. Ik had ook  

geen geloofsvragen. Maar tijdens de ge-

sprekken ontdekte ik dat het geloof toch 

een rol speelde. Het was fijn dat de zorg- 

verlener mijn worsteling begreep. En we  

dit konden bespreken in de gesprekken.’ 

Anonieme klantreactie
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We zorgen er samen voor dat er christelijke zorg 
en hulp is.
Bij moeilijke situaties en grote veranderingen spelen 
geloofsvragen vaak een rol. Het is belangrijk dat uw 
zorgverlener uw geloofsvragen begrijpt. En u daarbij 
kan helpen. We zetten ons in om te zorgen dat u 
goede, christelijke zorg kunt krijgen. Nu en in de 
toekomst. 

Wij maken de website Ikzoekchristelijkehulp.nl 
financieel mogelijk. Hier vindt u christelijke zorg-
verleners bij u in de buurt. Controleer vooraf op onze 
website of deze zorgverlener ook afspraken met ons 
heeft. Komt u er zelf niet uit dan helpen onze collega’s 
van De christelijke | Zoekadvies u hier graag bij. 

https://www.ikzoekchristelijkehulp.nl/
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‘Om gezond te leven heb je een per- 

spectief nodig dat veel verder reikt  

dan je eigen welbevinden. Een bron die 

niet opdroogt, een reden om voor te  

leven, een verlangen om bij te dragen  

aan een betere wereld.’

drs. Els van Dijk, ondernemer met een praktijk  
voor begeleiding en advies
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We inspireren om voor jezelf en elkaar te zorgen. 
Goed voor jezelf zorgen gaat met vallen en opstaan. 
Het wordt makkelijker als we het samen doen.  
Het kosteloze programma Zorgen voor elkaar helpt u 
daarbij. Zo helpt Geloof en gezondheid bij het maken 
van gezondere keuzes. En Sterke relaties bij het 
bouwen aan een gezonde partnerrelatie.



Wij geloven dat het samen kan | 16 | Onze visie op geloof, zorg en gezondheid

‘Inspirerende en verrassende onder- 

werpen waarvan ik niet altijd dacht dat 

het met gezondheid te maken had.  

Maar niets was minder waar, alles is met 

elkaar verweven en heeft invloed op el-

kaar, meer dan ik dacht. Het leerde me nu 

meer out of the box te denken en open te 

staan voor verrassingen die mijn weg  

kruisen. Te kijken als een kind. Lichtvoetig 

te wandelen. Langzamer te leven, minder 

moet, meer mag. Dank jullie wel voor  

deze mooie serie.’

Anonieme quote van deelnemer aan 
Geloof en gezondheid
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Geloof en gezondheid 
 
 
We helpen en inspireren.
Op geloofengezondheid.nl vindt u inspiratie over 
gezonde keuzes. Gezondheid gaat voor ons verder dan 
eten en bewegen. Een Bijbelse visie op gezondheid 
gaat over lichaam, ziel en geest. Over wie u bent,  
wat u wilt, voelt en doet. En hoe u dit aan uw geloof 
verbindt. Bekende christelijke experts gaan met u aan 
de slag. Haal uit het programma wat bij u past en waar 
u behoefte aan heeft. Meedoen kost u niets, ook als u 
geen klant bij ons bent. 

http://geloofengezondheid.nl
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‘Dit programma is goud waard. Alles klopt. 

Echt uniek dat een zorgverzekeraar dit 

aanbiedt en zich inzet voor goede relaties’. 

Anonieme deelnemer aan het programma 
Sterke relaties 
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Sterke relaties
 
 
We helpen bouwen aan sterke relaties. 
Goede relaties hebben een positieve invloed op 
de kwaliteit en duur van leven. We hebben een 
online relatieprogramma, webinars, podcastseries, 
werkboekjes en gesprekskaartjes. En we vergoeden 
uit een aantal van onze aanvullende verzekeringen 
relatiecursussen en relatietherapie.  
 
Meer informatie vindt u op sterkerelaties.nl. 

http://sterkerelaties.nl
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‘Het geloof in een God die vrede geeft, 

bij wie altijd een nieuw begin mogelijk is, 

is het fundament in mijn leven. Het besef 

dat ik er niet alleen voor sta biedt houvast 

op momenten dat het leven ingewikkeld 

is. En het geloof helpt te zoeken naar een 

gezond en betekenisvol leven. Dat doen 

wij net even anders dan andere zorg- 

verzekeraars.’ 

Jos Leijenhorst,  
directeur De christelijke zorgverzekeraar
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Wat ons inspireert 
 
 
Ons christelijk geloof is de basis. 
Ruim 100 jaar geleden zijn de wortels geslagen 
van De christelijke zorgverzekeraar. Vanuit sociale 
bewogenheid werd een verzekering opgezet, het 
was omzien naar elkaar. En nog steeds lopen 25 
medewerkers elke dag de extra mijl. Wij zetten ons 
in voor de beschermwaardigheid van het leven en 
christelijke zorg. En dat blijven we doen.  
Want: wij geloven dat het samen kan! 
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‘De christelijke zorgverzekeraar ken ik  

als een persoonlijke dienstverlener die 

vanuit overtuiging en met passie het  

verschil maakt!’ 

Prof. dr. Gabriël Anthonio 
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Uw steun
 
 
Samen kiezen voor christelijke zorg. 
Christelijke zorg is beter te organiseren als meer 
mensen kiezen voor deze zorg. Die keuze is ook 
nodig om christelijke zorg te laten bestaan. Hoe meer 
mensen voor De christelijke zorgverzekeraar kiezen, 
hoe beter we kunnen opkomen voor wat een brede 
groep christenen belangrijk vindt aan zorg. 



Meer informatie:
Bel ons gerust: 0800 776 54 33 (gratis)

U bereikt ons van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 17.30 uur.

Bezoek onze website:  

dechristelijkezorgverzekeraar.nl/overstappen

Bereken online uw premie en sluit direct een zorgverzekering  

bij ons af. 

De verzekeringen van De christelijke zorgverzekeraar worden uitgevoerd door  
Zilveren Kruis Zorgverzekeringen N.V. statutair gevestigd te Leiden, KVK 06088185 
Achmea Zorgverzekeringen N.V. statutair gevestigd te Leiden, KVK 28080300 5
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